Symptomcheckliste ADHS i&

KICSLICH & FROALICH

Name des Kindes: Kinderarzte

Liebe Eltern,

Im Folgenden fragen wir Sie nach Symptomen, die bei lhrem Kind ein Hinweis auf ein
Aufmerksamkeitsdefizit/ Hyperaktivitats-Syndrom (ADHS) sein kdnnten. Viele dieser Symptome treten
aber auch bei Kindern ohne ADHS gelegentlich auf, bitte beantworten Sie also vor allem die Fragen
mit ,ja“, die besonders ausgepragte Eigenschaften Ihres Kindes beschreiben und Sie und Ihr Kind im
Alltag beeintrachtigen. Bitte beantworten Sie moglichst jede Frage mit ,ja“ oder ,nein”.

Vielen Dank!

ja nein

Kann thr Kind sich nur fur kurze Zeit auf ein Spiel oder eine Beschaftigung konzentrieren?

Ist Ihr Kind beim Vorlesen nicht bei der Sache?

Wechselt Ihr Kind innerhalb kurzer Zeit von einer Tatigkeit zur anderen und fangt Dinge
an ohne sie zu beenden?

Fuhrt Ihr Kind Spiele, Mal- oder Bastelarbeiten haufig nicht zu Ende?

Hort Ihr Kind scheinbar schlecht, wenn es angesprochen wird?

Kann Ihr Kind Erklarungen nicht folgen, Pflichten nicht erfullen?

Vermeidet Ihr Kind Dinge, die Ausdauer oder Fingerfertigkeit erfordern?

Ist Ihr Kind bei Beschaftigungen schnell durch aulRere Ereignisse abgelenkt?

Ist Ihr Kind schnell begeistert, verliert dann aber leicht das Interesse an neuen Dingen?

Ist Ihr Kind vergesslich oder verliert Dinge im Alltag?

Ist Ihr Kind unaufmerksam gegenuber Details?

Ist Ihr Kind unruhig/zappelig mit Hinden und Fiiken?

Kann Ihr Kind nicht sitzen bleiben oder rutscht auf dem Stuhl herum?

Steht Ihr Kind auf/lauft herum in Situationen, in denen Sitzenbleiben erwartet wird
(Unterricht, Theater)?

Ist Ihr Kind immer eher laut bei Aktivitaten?

Zeigt Ihr Kind eine starke innere Unruhe?

Neigt Ihr Kind zu Wutausbrichen und aggressivem Verhalten?

Geht Ihr Kind Risiken ein, scheint keine Angst zu kennen?

Platzt Ihr Kind mit Antworten heraus?

Kann Ihr Kind schlecht abwarten?

Unterbricht oder stort Ihr Kind haufig andere?

Redet lhr Kind haufig ubermalig viel?

Gibt es Verwandte 1. Grades mit ADS/ADHS?

(Fragebogen angelehnt an DISYPS-III)



